TAK TO BYLO...

Witom piyknie.

Ludeczkowie zloci, co sie tez to porobito po tym Nowym Roku, to je nie do tuwierzynio!
My se winszowali spokojnego, zdrowego roku, a tu czytdomy w gazetach, styszymy w
telewizorze i radiu, ze dostac sie do dochtora lato$ bydzie togrémno tutropa. Tz spokojny juz
zodyn nie byl choémy se tego zyczyli. Ludziska gnali do przychodni zdrowia 1 sie
zapisowali, coby sie jeszcze w tym roku do dochtora dostac i to kiepski zdrowi, kiere niejedyn
na ty stare roki mo, podrétowac, coby sie jako tako dzierzy¢, jak tyn stary gliniany garniec, co
to drociorze kiesi drétowali. A chcym wom powiedzieé, ze taki podrotowany garniec nieroz
deli wydzierzot niz tyn nowy. Téz jak tak bydymy czaka¢ w tych togoénkach do dochtora, to
se poczytejcie, jako to sie downi ludzie lyczyli. A jo to wiym ze starych kalyndorzy i tod
jednej szykownej paniczki z Zywiecczyzny i chcym tez sie z wami tymi radami podzieli¢.
Ludzie kiesi zbiyrali zieliny 1 tym sie lyczyli. Starki mialy na gorze zawsze wielki pytel z
zielinami i jak kiery zaniemogt, zaroz mu tych zielin nawarzyli, a znali sie na kozdej zielinie.
Jedny zieliny byly dobre, a ponikiere lokropnie zle, ale jak to godajom zte trzeja zlym
wygania¢. Na krzypote pito sie hajbisz z miodym, na bolesci w brzuchu wrotycz. Jak sie
whbito co do nogi, a zaczyto lodbiyra¢ przyktodato sie pobabczok, jak kierego bolata gtowa to
godali, ze go kierysi isto lurzeknyl- na to tez rade mieli. Lupolili pod blachom trzy bukowe
patyki, do gorka naloli wody 1 kie sie zawarzyta chybali do ni ty drzewiane wongliczki spod
blachy, a rachowali przy tym tod dziesiynciu do jednego. Potym tej wody nimocny musiot sie
napi¢, lumyc¢ sie niom, polo¢ se tez po glowie, podziwac sie na §wiat przez nogi, lygnd¢ se do
tozka i spoczywac. A jak stanyt byl zdrowy jak ryba. Jak szumiato w tuszach to trzeja byto
toszkroba¢ dwa pierscionki Slubne, wsu¢ proszek do lewego boéta, najsca¢ do tego, potym
przelo¢ do prawego bota i da¢ chorymu wypié. Coby za§ z gymby nie $mierdziato trzeja bylo
napi¢ si¢ z wiadra wody kierej kon nie dopit. Niesztowke w rubym palcu w rynce lyczyli tak:
jak palec zaczyt czyrwienie¢ trzeja byto go honym wrazi¢ do wrzawej wody i wyciongnoé i
tak trzy razy. Jak sie juz palec zaczyt goji¢, to go trzy razy dnia pojscaé, przyklodac
pobabczok 1 zawija¢ tak dlugo, az sie palec zagoji. Za$ jak sie kiery zranit, a krew mu sie
tokropnie lota, to wziyli pajynczyne, konsek czornego chleba, popuczyli to wszystko do kupy
1 przytozyli na rane, a krew zaroz zastawili. Przyktodali tez na rany ciepluski todchody konski
1 tez pumogato. Tarczyce za$ lyczyli tak: trzeja byto pozbiyra¢ wode z dziewiynciu krowich
tajnéw. Kiesi na miedzach — poszénkach, jak sie krowy pasty, zostowatly lajna, a jak padot
deszcz to w kozdym tajnie robit sie dotek i zostowata woda, ta woda byta nejlepszym lykym
na tarczyce, czyli wole bo tak te chorobe nazywali. Trzeja te wode byto szykownie pozbiyrac¢
1 wypi¢, a wole sie gibko stracity. Na bolyni brzucha chytali ptoszczyce, puczyli w gorczku,
dodowali kapke serwotki i pomiyszali — wypit nimocny i po chorobie. Tak to sie kiesi ludzie
lyczyli, ale dzisio w tym — dwacatym piyrszym wieku ni ma juz tegoch wszystkiego, co ku
tymu lyczyniu bylo potrzebne. Lajnow krowskich nie nondziesz, kobylincéw czyli todchodow
tod koéni, tez ni ma, a ptoszczyc, kiere downi w t6zkach i za tobrozkami siedzialy teraz ani w
zoologicznym togrodzie nie uwidzisz. Téz przyszio ndém ciyrpliwie czaka¢ w kolejce na
pumoc dzisiejszych medykow. Tela na dziyn dzisiejszy. Byleby my jyny zdrowi byli.
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